
تظاهرات بالینی

تهوع و استفراغ 

کاهش وزن بدون دلیل 

کاهش اشتها 

درد بالای شکم 

ضعف عمومی وخستگی 

ورم شکم 

تغییر رنگ پوست 

زرد شدن چشم ها 

تغییر رنگ مدفوع به سفید 

مرکز پزشکی، آموزشی و درمانی آیت ا... طالقانی

سرطان کبد
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تهیه کننده: 

۳واحد آموزش سلامت به بیمار

مقدمه

سرطان کبد عبارت است از یک تومور بدخیم که از 

بافت کبد منشا می گیرد.

البته سرطان های کبدی نیز یافت می شوند که از 

نقاط دیگر منشا گرفته و به کبد گسترش یافته اند.

سرطان کبد معمولا در ارتباط با یک بیماری زمینه 

ای کبد مانند سیروز کبد رخ می دهد. این سرطان 

در هر دو جنس به وجود می آید اما در مردان 

شایع تر است.

علل سرطان کبد

سیروز کبدی 

Cو B هپاتیت 

سیگار کشیدن 

نوشیدن الکل 

ارتباط با مواد شیمیایی و سمی 

متاستاز از نواحی دیگر بدن 

۲۳ ۱



متاستاز کبدی

بیشتر متاستازهای کبدی از کولون شروع 

شده و به کبد سرایت می کند. در واقع 

سرطان کولورکتال اغلب به متاستاز کبدی 

منجر می شود. از علایم آن می توان به 

مواردی چون بی اشتهایی، تب، زردی و تهوع 

اشاره کرد. انجام عمل جراحی به منظور از 

میان برداشتن تومورهای کبد (اغلب با شیمی 

درمانی همراه است).

تدابیر طبی

درمان سرطان کبد به سطح بیماری و همچنین 

سن، سلامتی و اولویت های فردی بستگی دارد.

روش های درمانی مخصوص سرطان اولیه کبد از 

قرار زیر هستند:

جراحی برداشتن قسمتی از کبد 

جراحی پیوند کبد 

منجمد کردن سلول های سرطانی 

گرم کردن سلول های سرطانی 

تزریق الکل به تومور 

پرتو درمانی 

دارو درمانی هدفمند  

شیمی درمانی 

۵
۵

یافته های تشخیصی

علایم بالینی o

معاینات جسمی o

نتایج آزمایشگاهی o

رادیوگرافیک o

توموگرافی o

اسکن کبد o

سی تی اسکن o

ام آر ای o

لاپاراسکوپی o

بیوپسی o

۴۶


